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Isabel Fernandes,
de 24 anos, recebe
hoje no Palacio
Meédici, em
Florenga, o premio
europeu de melhor
voluntariado

ano, pelo trabalho
desenvolvido
durante a missao
em Mocambique
da ATACA, uma
Organizacdo Nao
Governamental de
Desenvolvimento
com sede no Porto.

N

e / y

pesar dos 24 ancs, Isa-
bel Fernandes ja nao
se recorda de guan-
do participou, pela pri-
meira vez, num projecto de vo-
luntariado, tantos foram aqueles
em que ja esteve envolvida Co-
mo nascel essa vontade de aju-
dar o préximo também nao é fa-
cil explicar: "E um bichinho que
esta cd dentro, o desejo de fazer
com gue este mundo seja um
pouquinho melhor, mais colo-
rido, porque se todos déssemos
um bocadinho de nés. 0 mundo
viveria bem melhor”.
Isabel colabora com vdrias Or-
ganizacbes Nao Governamen-
tais (ONG) a nivel nacional, mas
a primeira grande missao acon-
teceu em 2009 quando este-
vie a fazer voluntariado em Mo-
cambique. Ao fim de dols meses
regressou e com ela trouxe a es-
peranca de voltar, porque o cora-

Isabel Fernandes foi coordenadora da missdo

o por la ficou. Para isso, Isabel
foi batendo a portas varias, até
que no ano passado descobriu
a-ATACA uma associacdo de so-
lidariedade social sem finslucra-
tivos, nascida no Porto, que Ihe
abriu a porta para aquela que ho-
jedizserasuacasa. Gostel imen-
50 do projecto que a ATACA de-
sernwvolve em Mocambiqueefola
oportunidade que encontrei pa-
Ia continuar a seguir 0 meu ca-
minho’, diz.

O PTaD - Projecto Tutor a Distan-
cia é o principal pilar da associa-
¢ao, que visa mobilizar as pesso-
as para se tornarem tutores de
uma crianga ou jovem africano
desfavorecido, pelo periodo mi-
nimo de um ano, comprometen-
do-se a financiar mensalmente
as suias despesas de sobrevivén-
cia. nomeadamente a alimen-
tacdo, vestudrio, saude e educa-
¢ao. Os voluntarios, sejam os que
estao no terreno, sejam os que
trabalham na sede da associa-
¢ao, 530 o motor do projecto. Fa-
Zemos a ponte entre os dois pai-
ses. [dentificamos criangas em
situacao de pobreza exirema e
a partir dai construfmes wm pla-
no de vida com os responsaveis

"Este prémio € sinal
de gue, realmente,
este e o meu
caminho. O meu
objectivo € regressar
[a Mocambiguel

e continuar a

minha caminhada’,
garantea Fjovem de
amalicao

da ATACA, em Mogambique, durante mais de um ano

de crianga, fazemos toda a ges-
tao dos donativos e de toda a in-
formagao que é entregue acs pa-
drinhos [os tutores]. como os vi-
deos, as cartas, o5 desenhos, as
notasescolares das criancas’, ex-
plica.

0Os desafios da caminhada
Num pais do Terceiro Mundo,
serao varias as dificuldades que
um voluntario pode experimen-
tar, mas Isabel prefere falar em
desafios. “Tudo depende da for-
ma COMO as Pessoas encaram
este tipo de missdes. Eu vejo is-
tocomoa minha missao de vida,
que tem os seus desafios. A ni-
vel de saide, por exemplo, con-
traf maldria, mas sa0 ossos do
oficio.” Medo? E um sentimento
que também nunca la conheceu,
até porque o povo € “muito aco-
Ihedor, que recebe todos de bra-
Gosabertos”,

A jovem licenciada em Psicolo-
giafol a coordenadora da missao
da ATACA entre Junho de 201l e
Agostodeste ano e otrabalhode-
senvolvido valeulhe o prémio
de "Melhor Voluntario” atribuido
anualmente pela ACE - Active C-
tizens of Eurcpe Awards. ‘Naoc es-
tava nada a espera, até porque
nem sabia que ele existia, mas &
mais um sinal de que, realmente.
este 80 meu caminho’, diz

A préximamissaoaindanaotem
data marcada, porque ¢ mundo
em que vivemos hoje nao permi-
te viver sd do voluntariado. Isa-
bel estd a procura de emprego
por ¢4, mas a cabeca esta 14, em

O PSD
e 0 CDS
tém futuro?

Um govermno de coligagao é
sempre uma dificuldade, so-
bretudo em tempos de emer-
goncia exirema, como S30
aqueles em que vivernos Ve
jam os ingleses. vejam até os
alemaes, ouos holandeses-ou
05 que andaraim meses & me
SE5 50 para construfrem um go-
Verno,como os belgas aprocu-
1a de urm fio que ligasse varics

particios
Conhecendorse a historia poli-
tica, as hesitaches do CDS em
votar a faver do Orcamento de
Estado s80 mals compreensi-
vels ermbora Nao Selam menos
graves E as culpas, muma coli-
a0 530 nonmalmente divi-
sivels pelo mimero de particdos
(UE a COmpdem e a responsa
mintstm comoéevidente.
Averdade equeantes de sentir
falta de um ministro dos Negd-
cios Estrangsiros, tenho senti-
do falta de um primelro-minis-
tra O Governo esta disfuncio-
nalendoésapor causade Paur
lo Portas Aliss, o lider do CDS/
PP 50 ganhou esta preponde-
rancia exactamente porque a
potitica tem homor aovazic Ea
chefia do Governo tem estado
bastante entre paréntesis
Vamos ver se este Governo
tem fuhure: Facto é quenem o
PSD nem o CDS estavam pre-
parados para governar, por-
que de outro modo NAo se ou-
viria dizer que B nao ha mais
nada para cortar na maquina
do Estadn Al nac? MasoPSD e
o CDS nao fizeram disso o mo-
te da sua campanha eleitorzl?
Naofizeramdareducaodama-
quina doEstado a pedra deto-
quesobre aqual irlanascer um
navo pals, com uma nova eco-
nomia?

Com afirmagdes como esta
naotemosapelaquedadoGo
verno, temo que nem o PSD
nem o COS Ihe sobreviverao
Os tempes sao dificels mas
convemn manter um madico
de lucidez e amaniar rapida-
menteumanovanamativa

G i S R R S R o L R e N



