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ESPAÇO SOLIDÁRIO

A organização não-governamental para o desenvolvimento 
ataca – Associação de Tutores e Amigos da Criança Africana viu 
a sua voluntária Isabel Fernandes ser distinguida com o prémio 
europeu na categoria de Melhor Voluntário 2012, atribuído pela 
Active Citizens of Europe Awards. O galardão foi recebido numa 
gala realizada em Florença, Itália, e foi o resultado de uma decisão 
de um júri constituído por elementos da Comissão Europeia, de 
organizações da sociedade civil e por voluntários.

A atribuição do prémio resultada do intenso trabalho voluntário 
realizado em Moçambique durante 13 meses, onde, em conjunto 
com outros voluntários da organização, geriram e desenvolveram o 
PTàD – Projecto Tutor à Distância. Com este projecto de tutoria à 
distância, a ataca mobiliza cidadãos portugueses para se tornarem 
tutores de uma criança ou jovem africano desfavorecido pelo período 
mínimo de um ano, comprometendo-se a financiar mensalmente as 
suas despesas de sobrevivência, que incluem: alimentação, vestuário, 
saúde e educação.

Durante o período de missão, a voluntária Isabel Fernandes 
teve a oportunidade de presenciar as carências extremas que os 
beneficiários do projecto enfrentam. Graças ao apoio da ataca, 
centenas de crianças africanas desfavorecidas têm a oportunidade 
de ir à escola, de ter uma refeição e de possuir melhores condições 
de vida nos seus lares. Indirectamente, este apoio acaba por chegar 
a um elevado número de beneficiários, nomeadamente ao nível 
dos aglomerados familiares das crianças apoiadas e da comunidade 
envolvente aos mesmos.

Para que o projecto funcione e mantenha os elevados padrões 
de qualidade e sustentabilidade, a organização possui voluntários 
que se encontram no terreno durante períodos compreendidos entre 
6 e 18 meses.

No âmbito das suas tarefas, além de todo o incremento 
afectivo inerente ao trabalho realizado, os voluntários distribuem os 
apoios dos tutores angariados em Portugal, ajudam a planear a sua 
utilização e monitorizam a sua correcta aplicação. Adicionalmente, 
os voluntários são uma importante ponte de contacto entre os 
tutores que se encontram em Portugal e as crianças que estão em 
Moçambique. No terreno, os voluntários entregam e lêem as cartas 
enviadas pelos tutores, mostram os vídeos realizados por estes, e 
recolhem e actualizam toda a informação sobre as crianças apoiadas. 
Esta informação, que vai desde cartas e vídeos personalizados 
a desenhos e trabalhos manuais, é disponibilizada aos tutores 

juntamente com indicadores sobre a saúde e aproveitamento 
escolar das crianças apoiadas. O trabalho realizado e apoio 
facultado apenas são possíveis graças a uma equipa sediada 
em Portugal, a qual se divide por diversas áreas de suporte 
ao projecto e à organização. A ataca está constantemente 
disponível a acolher novos voluntários, seja para Portugal 
como para África, assim como disponibiliza a hipótese de 
qualquer cidadão se tornar sócio da organização e, assim, 
contribuir para a manutenção dos projectos da mesma. Para 
mais informações, consulte o sítio da organização na internet: 
www.ataca.org

"O VOLUNTÁRIO EUROPEU 2012" é uma portuguesa e pertence à ataca

Tiago Durana Pinto




